
Leid
und 

Hilfe

Marcus Häuser



Zahlreich sind die Leiden 

des Gerechten, 

doch aus allem befreit ihn 

der HERR.

(Psalm 34,20)



Zahlreich sind die Leiden 

(hebr. [r' / gr. qli,yij) 

des Gerechten (…) 

(Psalm 34,20)



Dies habe ich zu euch geredet, 

damit ihr in mir Frieden habt. 

In der Welt habt ihr Bedrängnis; 

aber seid guten Mutes, ich habe die 

Welt überwunden.

(Joh. 16,33)



Diese Welt würde euch lieben, 

wenn ihr zu ihr gehören würdet. 

Doch ihr gehört nicht mehr dazu. 

Ich selbst habe euch erwählt und 

aus der Welt herausgerufen. 

Darum hasst sie euch.
(Joh. 15,19)



Denn sie spricht in ihrem Herzen: 

‚Ich throne hier und bin eine Königin 

und bin keine Witwe, und Leid werde 

ich nicht sehen.‘

Darum werden ihre Plagen an 

einem Tag kommen (…)
(Off. 18,7b-8a)



(…)

doch aus allem befreit ihn 

der HERR.

(Psalm 34,20)



Gott kann retten und helfen durch

- sein Wort (Ps. 107,20)

- andere Menschen (2. Kor. 11,9)

- Wunder (Matth. 9,20 ff.)

- (…) 



Wenn wir allein für dieses Leben 

unsere Hoffnung auf Christus 

gesetzt haben, sind wir erbärmlicher 

daran als alle anderen Menschen.

(1. Kor. 15,19)



Zahlreich sind die Leiden 

des Gerechten, 

doch aus allem befreit ihn 

der HERR.

(Psalm 34,20)


